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2. Petugas laboratorium mencatat identitas pasien pada buku register

3. Petugas laboratorium memberikan penjelasan kepada pasien
tentang maksud dan tindakan yang akan dilakukan kepada pasien.

4. Pasang Cip (Code kunci) kolesterol yang terdapat nomor code
pada slot (tempat cip )

5. Masukkan strip pada lubang alat dengan posisi sesuai dengan
gambar anak panah yang tertera pada strip kemudian muncul
simbul strip dan nomor kode ( pastikan nomor code sama
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1. Pengertian | Pemeriksaan kolesterol adalah pemeriksaan laboratorium dengan
bahan pemeriksaan berupa darah yang bertujuan untuk mengetahui
kadar kolesterol dalam darah.
2 Tujuan | Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk melakukan
pemeriksaan kolesterol dengan baik dan benar
3 Kebijakan | Sesuai Keputusan Kepala Puskesmas Tanjung Nomor  /SK-
PKM/ Tentang Pelayanan Laboratorium
4. Referensi |1, Penuntun Laboratorium Kiinik penyusun prof Dr R Ganda
Subrata, 1999
2. Petunjuk penggunaan alat nesco
5. Prosedur | 1. Alat 1 R
a. Alat Pelindung Diri ( Jas laboratorium, handscoon, masker
medis)
b. Alat pemeriksa kolesterol merk nesco
c. Buku Register Laboratorium
d. Pena dan Spidol
e. Formulir Permintaan Pemeriksaan Laboratorium
f. Formulir Hasil Laboratorium
2. Bahan l
a. Strip uji kolesterol merk nesco l
b. Kapas alcohol/ Alkohol Swab
c. Blood Lancet
d. Kapas kering
6. Langkah- 1. Petugas Laboratorium menggunakan alat perlindungan diri antara
langkah lain Baju lab, Masker dan Handscune
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dengan nomor yang tertera pada tabung strip) dan gambar tetes
darah yang berkedip kedip
Desinfeksi salah satu ujung jari yang akan ditusuk ( jari 2, 3 , 4)
dengan alkohol swab , tunggu kering baru ditusuk
Buang 3 tetes darah pertama, baru kemudian tetesan berikutnya
pada strip pastikan tempat sampel terisi penuh , tutup bekas
tutupan dengan kasa kering
Petugas membaca hasil pemeriksaan yang tertera pada layar alat
kolesterol setelah 150 detik

Petugas melakukan pencatatan hasil pemeriksaan

Petugas memakai apd R Petugas mencatat identitas
pasien
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Memasang cip dan

mem n
memasukkan strip test Petuges memberika

< penjelasan kepada pasien
tindakan yang akan dilakukan

kolesterol

Desinfeksi ujung jari dan
ditusuk lancet —» Buang 3 tetes darah pertama

v

Alat membaca otomatis tetesan berikutnya diserap dgn
menampilkan kadar strip
kolesterol
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Petugas mencatat hasil
pemeriksaan dibuku register dan

blanko hasil pemenksaan
laboratorium

Mengidentifikasi pasien apakah sudah sesuai
Mengecek kelengkapan data formulir permintaan
Mengidentifikasi pemeriksaan sesuai permintaan

Mengecek kelengkapan hasil pemeriksaan
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1. Poli Umum

2. Poli KIA

3. PoliIGD

4. Poli Gigi

5. Ruang Bersalin

1. Buku Register Laboratorium

2. Lembar Permintaan pemeriksaan labor

3

Lembar Hasil pemeriksaan Laboratorium




